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Ausgangssituation



Projektauftrag

�Ausfindig machen aller Sportangebote

�Bewertung der Ergebnisse 



Behindertensport
Definition von Behindertensport

„Als Behinderung gilt jede funktionelle Störung, die 
Sport nicht ohne Einschränkung betreiben lässt: 

Einschränkung auf körperlicher, geistiger und 
seelischer Ebene, Einschränkungen der Motorik, der 

Denk- oder

Lernfähigkeit, der Kommunikation und/oder der 
Verhaltensweisen.”

(Positionspapier des Deutschen Behindertensportverbandes e. V., 1.1. Handlungsmaxime 2005)



Behindertensport
Ziele des Sports



Behindertensport
Sportebenen



Praktische Durchführung
November 2010 – September 2011

�Vereinsdatenbank der Kreisverwaltung Ahrweiler verglichen 
und aktualisiert

�Entwurf des Fragebogens

�Start der Umfrage

�Auswertung 



FFFRRRAAAGGGEEEBBBOOOGGGEEENNN   
 

Sport für Menschen mit Behinderung im Kreis Ahrweiler 
 

Ausfüllhinweise 
� Bitte füllen Sie den Fragebogen vollständig aus.  
� Dieser Fragebogen ist von seiner Formulierung auf Vereine ausgerichtet. Sollte Ihre Organisation 

kein Verein sein, bitten wir Sie, die Fragen sinngemäß zu beantworten.  
� Sollten die vorgegebenen Antwortmöglichkeiten nicht zutreffen oder haben Sie zu einer Frage 

ergänzende Anregungen/Anmerkungen, können Sie diese gerne am Rand notieren 
� Die Daten, die in den grau hinterlegten Feldern abgefragt werden, sind für eine eventuelle 

Veröffentlichung freigegeben. 

 
 
1. Anschrift  
 
Name des Vereins: 

 

 
Ansprechpartner: 

 

 
Vereinsadresse: 

 

 
Telefonnummer: 

 

 
Vereins-Email: 

 

 
Homepage: 

 

 

2. Bieten Sie Sportangebote für Menschen mit Behinderung an? 

� ja 

� nein 

� nein, derzeit nicht, aber es ist folgendes Angebot geplant 

 

 

 

 

 

3. Sportangebote 

  

   Für welche Art von Behinderung bieten Sie in welcher Sportform, welche Sportart an? 

Sportangebot: Nr.                                                         Zum Beispiel: Nr. 1 Schwimmen  

 4.1. Geschlechtertrennung: Diese Sportart ist ausschließlich für 

� weibliche Teilnehmer 

� männliche Teilnehmer 

� männliche und weibliche Teilnehmer 

 

 4.2. Wie viele Personen nehmen an dieser Sportgruppe/diesem Kurs teil? 

�  5-10  Personen �  10-15 Personen  

� 15-20 Personen � mehr als 20 Personen 

 

 4.3. Wie alt ist die überwiegende Zahl der Teilnehmer? 

      �  3  bis 12 Jahre 

      � 12 bis 18 Jahre  

      � 18 bis 50 Jahre 

      �   über 50 Jahre 

 

  Gibt es bei diesem Angebot eine Altersbeschränkung? 

� nein 

� ja, nicht über         Jahren und/oder nicht unter         Jahren 

 

 

 4.4. Seit wann besteht diese Sportgruppe/dieser Kurs? 

 

 

 4.5. Hat der/die Übungsleiter/in (neben der Lizenz des Sportbundes) im Hinblick 

auf den Umgang mit Menschen mit Behinderungen eine besondere Ausbildung oder 

Qualifikation? 

   � ja  � nein 

 Wenn ja, welche 

 

 



Kreis Ahrweiler



Ergebnisse
von 326 Vereinen



Ergebnisse
Sporttypologie



Ergebnisse



Ergebnisse Konsequenzen die aus den Ergebnissen 

gezogen werden können

�Einen Großteil des Behindertensports bildet der Rehasport

�Überwiegend werden ältere Menschen angesprochen

�Die Sportmöglichkeiten für junge Menschen beschränken 
sich auf nur wenige

�Durch die Umfrage ist nun bekannt, dass der Kreis 
Ahrweiler durchaus Sport für Menschen mit Behinderung 
anbietet.
� Ob die vorhandenen Angebote auch den Bedarf abdecken 

lässt sich erst durch eine Befragung der Betroffenen 
feststellen. 


